
 
 

 



Пояснительная записка                      

Рабочая программа по астрономии для 11 класса составлена на основе федерального 

государственного стандарта среднего общего образования на базовом уровне и примерной 

программы по астрономии. Программа конкретизирует содержание предметных тем 

образовательного стандарта и дает примерное распределение учебных часов по разделам курса. 

ню подготовки учащихся.  

Общая характеристика учебного предмета 

 Астрономия в российской школе всегда рассматривалась как курс, который, завершая 

физико-математическое образование выпускников средней школы, знакомит их с 

современными представлениями о строении и эволюции Вселенной и способствует 

формированию научного мировоззрения. Курс астрономии призван способствовать 

формированию современной научной картины мира, раскрывая развитие представлений о 

строении Вселенной как одной из важнейших сторон длительного и сложного пути познания 

человечеством окружающей природы и своего места в ней. Особую роль при изучении 

астрономии должно сыграть использование знаний, полученных учащимися по другим 

естественнонаучным предметам, в первую очередь по физике. Материал, изучаемый в начале 

курса в теме «Основы практической астрономии», необходим для объяснения наблюдаемых 

невооруженным глазом астрономических явлений. В организации наблюдений могут помочь 

компьютерные приложения для отображения звездного неба. Такие приложения позволяют 

ориентироваться среди мириад звезд в режиме реального времени, получить информацию по 

наиболее значимым космическим объектам, подробные данные о планетах, звездах, кометах, 

созвездиях, познакомиться со снимками планет. Астрофизическая направленность всех 

последующих тем курса соответствует современному положению в науке. 

Главной задачей курса становится систематизация обширных сведений о природе небесных 

тел, объяснение существующих закономерностей и раскрытие физической сущности 

наблюдаемых во Вселенной явлений. Необходимо особо подчеркивать, что это становится 

возможным благодаря широкому использованию физических теорий, а также исследований 

излучения небесных тел, проводимых практически по всему спектру электромагнитных волн не 

только с поверхности Земли, но и с космических аппаратов. Вселенная предоставляет 

возможность изучения таких состояний вещества и полей таких характеристик, которые пока 

недостижимы в земных лабораториях. В ходе изучения курса важно сформировать 

представление об эволюции неорганической природы как главном достижении современной 

астрономии.  

Целями изучения астрономии на данном этапе обучения являются: 

 — осознание принципиальной роли астрономии в познании фундаментальных законов 

природы и формировании современной естественнонаучной картины мира;  

— приобретение знаний о физической природе небесных тел и систем, строении и 

эволюции Вселенной, пространственных и временных масштабах Вселенной, наиболее важных 

астрономических открытиях, определивших развитие науки и техники;  

— овладение умениями объяснять видимое положение и движение небесных тел 

принципами определения местоположения и времени по астрономическим объектам, навыками 

практического использования компьютерных приложений для определения вида звездного неба 

в конкретном пункте для заданного времени; 

 — развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе приобретения знаний по астрономии с использованием различных источников 

информации и современных информационных технологий; 

 — использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач 

повседневной жизни; — формирование научного мировоззрения; 

 — формирование навыков использования естественнонаучных и особенно 

физикоматематических знаний для объективного анализа устройства окружающего мира на 

примере достижений современной астрофизики, астрономии и космонавтики.  

Место предмета в базисном учебном плане. 

 Согласно учебному плану для изучения астрономии в 11 классе на базовом уровне 

отводится 17 ч, 1 час в неделю в первом полугодии. 

 

  



Содержание учебного предмета 

 

Природа тел Солнечной системы 

Планеты-гиганты, их спутники и кольца. Малые тела Солнечной системы: астероиды, 

планеты-карлики, кометы, метеороиды. Метеоры, болиды и метеориты. 

Солнце и звезды  

Излучение и температура Солнца. Состав и строение Солнца. Источник его энергии. 

Атмосфера Солнца. Солнечная активность и ее влияние на Землю. Звезды — далекие солнца. 

Годичный параллакс и расстояния до звезд. Светимость, спектр, цвет и температура различных 

классов звезд. Диаграмма «спектр—светимость». Массы и размеры звезд. Модели звезд. 

Переменные и нестационарные звезды. Цефеиды — маяки Вселенной. Эволюция звезд 

различной массы. 

Строение и эволюция Вселенной  

Наша Галактика. Ее размеры и структура. Два типа населения Галактики. Межзвездная 

среда: газ и пыль. Спиральные рукава. Ядро Галактики. Области звездообразования. Вращение 

Галактики. Проблема «скрытой» массы. Разнообразие мира галактик. Квазары. Скопления и 

сверхскопления галактик. Основы современной космологии. «Красное смещение» и закон 

Хаббла. Нестационарная Вселенная А. А. Фридмана. Большой взрыв. Реликтовое излучение. 

Ускорение расширения Вселенной. «Темная энергия» и антитяготение. 

Жизнь и разум во Вселенной  

Проблема существования жизни вне Земли. Условия, необходимые для развития жизни. 

Поиски жизни на планетах Солнечной системы. Сложные органические соединения в космосе. 

Современные возможности космонавтики и радиоастрономии для связи с другими 

цивилизациями. Планетные системы у других звезд. Человечество заявляет о своем 

существовании. 

Примерный перечень наблюдений 

Наблюдения в телескоп 

Юпитер и его спутники. 

Сатурн, его кольца и спутники. 

Солнечные пятна (на экране). 

Двойные звезды. 

Звездные скопления (Плеяды, Гиады). 

Большая туманность Ориона. 

Туманность Андромеды. 

 



Планируемые результаты освоения учебного предмета 
Личностные результаты 

Изучение курса астрономии вносит вклад в достижение личностных результатов, которые 

отражают готовность обучающихся к саморазвитию, их мотивацию к целенаправленной 

познавательной деятельности и включают: 

 формирование мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики; 

 готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

 навыки сотрудничества со сверстниками и преподавателями в образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию; 

 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов. 

Метапредметные результаты 

В процессе изучения курса астрономии обучающийся получит возможность научиться: 

 самостоятельно определять цели познавательной деятельности и использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях; 

 общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции 

других участников деятельности; 

 применять навыки познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыки разрешения проблем; 

 самостоятельно искать методы решения практических задач, применять различные методы 

познания; 

 осуществлять самостоятельную информационно-познавательную деятельность, 

ориентироваться в источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением техники 

безопасности, правовых и этических норм, норм информационной безопасности. 

Предметные результаты 

В процессе изучения курса астрономии ученик научится: 

 приводить примеры практического использования астрономических знаний в повседневной 

жизни; примеры вклада учёных в развитие представлений об окружающем Землю мире; 

 характеризовать основные этапы развития космонавтики, знать роль нашей страны в 

развитии космической деятельности человечества; 

 высказывать оценочные суждения о роли астрономических знаний в развитии цивилизации, 

о мировоззренческом значении астрономии, её взаимосвязи с особенностями профессий и 

профессиональной деятельности, связанной с астрономическими исследованиями или 

практическими приложениями астрономии; 

 ориентироваться на звёздном небе, находить наиболее узнаваемые созвездия и яркие 

звёзды; пользоваться компьютерными приложениями для определения положения Солнца, 

Луны, планет и других космических объектов на заданные дату и время суток для данного 

населённого пункта; 

 характеризовать использование методов научного познания в астрономии: методов 

определения расстояний и линейных размеров небесных тел, определения масс небесных 

тел, использования телескопов для астрономических наблюдений, спектрального анализа, 

получения астрономической информации в различных диапазонах электромагнитных 

излучений наземными и космическимиобсерваториями; 

 использовать при описании небесных объектов и космических процессов такие 

астрономические понятия, как геоцентрическая и гелиоцентрическая системы, небесная 

сфера, небесный экватор, эклиптика, полюсы мира, кульминация, звёздная карта, созвездие, 

всемирное и поясное время, внесолнечная планета (экзопланета), комета, астероид, метеор, 

метеорит, планета, спутник планеты, искусственный спутник, первая и вторая космические 

скорости, звезда, различные типы звёзд, атмосфера Солнца, солнечные вспышки, 



солнечный ветер, новые и сверхновые звёзды, красный гигант, главная последовательность, 

белый карлик, нейтронная звезда, чёрная дыра, пульсар, Солнечная система, параллакс, 

звёздные скопления, межзвёздная среда, газовые туманности, молекулярные облака, 

Галактика, типы галактик, активное ядро галактики, квазар, расширение Вселенной 

(Большой взрыв), фоновое, или реликтовое, излучение, постоянная Хаббла, физические 

величины, часто используемые в астрономии (парсек, световой год, астрономическая 

единица, звёздная величина, угловая секунда, масса и светимость Солнца); 

 иметь представление о планетах земной группы и планетах-гигантах; малых телах 

Солнечной системы; основных типах звёзд; основных типах галактик; 

 сравнивать основные свойства планет Солнечной системы; иметь представление о физике 

Солнца и активных процессах на Солнце; составе и природе звёзд и возможных путях 

эволюции звёзд различной массы; процессе формирования звёзд и планетных систем; 

составе, структуре и размерах Галактики; движении звёзд в Галактике, типах других 

галактик и структуре и эволюции Вселенной как целого; 

 объяснять наблюдаемые (суточные и годичные) движения Солнца, Луны, звёзд, планет; 

знать принципы построения календарей; особенности движения планет вокруг Солнца и 

движения искусственных спутников Земли; условия наступления солнечных и лунных 

затмений; 

 объяснять причину смены фаз Луны; причины возникновения приливов и отливов; 

природу, источники энергии и эволюцию звёзд, причину красного смещения в спектрах 

галактик; 

 использовать при выполнении учебных заданий справочные материалы, ресурсы 

Интернета, осуществлять эффективный поиск необходимой информации, критически 

 оценивать достоверность получаемой информации. 

 



Учёт рабочей программы воспитания 

Реализация педагогическими работниками воспитательного потенциала урока 

предполагает следующее: 

установление доверительных отношений между педагогическим работником и 

обучающимися, способствующих позитивному восприятию обучающимися требований и 

просьб педагогического работника, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке 

информации, активизации познавательной деятельности; 

побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками (обучающимися), 

принципы учебной дисциплины и самоорганизации; привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на 

уроке социально значимой информацией — инициирование её обсуждения, высказывания 

обучающимися своего мнения по этому поводу, выработки своего к ней отношения;  

использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию обучающимися примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач 

для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; дидактического театра, где 

полученные на уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые 

дают обучающимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; 

групповой работы или работы в парах, которые учат командной работе и взаимодействию с 

другими детьми;  

включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 

обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в 

классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока;  

организация шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего им социально значимый опыт сотрудничества и 

взаимной помощи; 

инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихся в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 

обучающимся возможность приобрести навыки самостоятельного решения теоретической 

проблемы, генерирования и оформления собственных идей, уважительного отношения к чужим 

идеям, оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления перед 

аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

 

 

 



Тематическое планирование 
 

№ п/п Раздел/ тема Кол-

вочасо

в 

Из них  

Уроки контроля  

1 Природа тел Солнечной системы 4 1 

2 Солнце и звезды  6  

3 Строение и эволюция Вселенной  5  

4 Жизнь и разум во Вселенной 1  

 Резерв 1  

 ВСЕГО: 17 1 



 

Поурочное планирование 

№ 

занятия 

дата 

(план) 
Тема занятия 

Природа тел Солнечной системы (продолжение) (4 ч) 

1(1)  Повторение материала 10 класса 

2(2)  
Входная контрольная работа. 

Планеты-гиганты, их спутники и кольца 

3(3)  

Анализ контрольной работы. 

Малые тела Солнечной системы (астероиды, карликовые планеты и 

кометы) 

4(4)  Метеоры, болиды, метеориты 

Солнце и звёзды (6 ч) 

5(1)  
Солнце: его состав и внутреннее строение 

6(2)  Солнечная активность и ее влияние на Землю 

7(3)  Физическая природа звезд 

8(4)  
Переменные и нестационарные звезды 

9(5)  Эволюция звезд 

10(6)  Обобщающий урок «Солнце и Солнечная система. Звезды» 

Строение и эволюция Вселенной (5 ч) 

11,12 

(1,2) 
 

Анализ контрольной работы. 

Наша Галактика  

13(3)  Другие звездные системы — галактики 

14(4)  Космология начала ХХ в. 

15(5)  
Основы современной космологии 

Жизнь и разум во Вселенной (1 ч) 

16(1)  
Урок-конференция «Одиноки ли мы во Вселенной?» 

Промежуточная аттестация. 

Резерв (1ч) 

17(1)  
Резерв 

ИТОГО 17 часов 

 


